
Modul Zeit UE Dozent/innen Veranstaltungsort Format

2026

Mod. 1 | Einführung
Mod. 2 | Bewegung 1/2

Fr 18.09. – Sa 19.09.
Fr: 16.30 – 21.00 Uhr
Sa: 09.00 – 13.00 Uhr
Sa: 14.00 – 17.00 Uhr  

4
4
4

S. Lüttgen-Karimi, 
A.  Borgelt,
N. N. 

Maternushaus Präsenzseminar
Internats- 
veranstaltung

Mod. 2 | Bewegung 2/2 Sa 10.10. 
09.00 – 17.00 Uhr 8

S. Lüttgen-Karimi, 
N. N.

Maternushaus Präsenzseminar

Mod. 3 | Spiel 1/2 Do 05.11. 
18.30 – 21.30 Uhr 4

R. Niemiec, 
N. N.

Zoom Digital

Mod. 3 | Spiel 2/2 Sa 07.11. 
09.00 – 17.00 Uhr 8

R. Niemiec, 
N. N.

Maternushaus Präsenzseminar

Mod. 4 | Pflege 1/2 Do 19.11. 
18.30-21.30 Uhr 4

S. Lüttgen-Karimi, 
N. N.

Zoom Digital

Mod. 4 | Pflege 2/2 Sa 21.11.
09.00 – 17.00 Uhr 8

R. Niemiec,
N. N.

FamilienForum 
Köln-Südstadt

Präsenzseminar

Mod. 5 | Didaktik 04.12. – 05.12.
Fr: 16.30-21.00 
Sa: 09.00 – 17.00 Uhr

4
8

S. Lüttgen-Karimi, 
Antje Borgelt,
N. N.

Maternushaus Präsenzseminar
Internats- 
veranstaltung

2027

Mod. 6 | Gewaltfreie 
Kommunikation 
nach M. Rosenberg 

Sa 09.01. 
09.00 – 17.00 Uhr 8

H. Warmbier,
N. N.

Maternushaus Präsenzseminar

Mod. 7 | Praxis- 
begleitung 1/3 

Do 21.01. 
18.30 – 21.30 Uhr 4

S. Lüttgen-Karimi, 
A. Borgelt, N. N.

Zoom Digital

Mod. 8 | Spielraum- 
gestaltung – Praxistag

Sa 30.01. 
09.00 – 17.00 Uhr 8

S. Lüttgen-Karimi, 
A. Borgelt, N. N.

FamilienForum 
Köln Südstadt

Präsenzseminar

Mod. 7 | Praxis- 
begleitung 2/3 

Do 11.02. 
18.30 – 21.30 Uhr 4

S. Lüttgen-Karimi, 
A. Borgelt, N. N.

Zoom Digital

Mod. 9 | Spiritualität Sa 20.02. 
09.00 – 17.00 Uhr 8

S. Lüttgen-Karimi,
N. N.

FamilienForum 
Köln-Südstadt

Präsenzseminar

Mod. 7 | Praxis- 
begleitung 3/3

Do 25.02 
18.30 – 21.30 Uhr 4

S. Lüttgen-Karimi, 
A. Borgelt, N. N.

Zoom Digital

Mod. 10 | Abschluss  
und Weiterlernen

Fr 12.03. – Sa 13.03.
Fr: 16.30 – 21.00 Uhr
Sa: 09.00 – 17.00 Uhr

4 
8

S. Lüttgen-Karimi, 
A. Borgelt, 
N. N.

Maternushaus  Präsenzseminar
Internats- 
veranstaltung

Detaillierter Ablauf

DAS ERSTE,  
ZWEITE, DRITTE 
LEBENSJAHR
Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung  

in Orientierung an Emmi Pikler | 2026 – 2027 

Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung an Emmi Pikler

Bildungswerk der Erzdiözese Köln e.V.

Marzellenstraße 32 | D-50668 Köln

Telefon 0221 1642 1219

info@bildungswerk-ev.de  |  www.bildungswerk-ev.de

GLAUBENSKURSE UND   
RELIGIÖSE ERWACHSENENBILDUNG 
IM ERZBISTUM KÖLN
Thematischer Auszug aus den Programmen der 
Einrichtungen der katholischen Erwachsenen- und 
Familienbildung und weitere Kursangebote

Januar bis Juli 2023
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Exklusiv · Fundiert · Praxisnah Qualifizierung in der kath. Familienbildung

Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung  
in Orientierung an Emmi Pikler –  
Das erste, zweite, dritte Lebensjahr  

Kurs 2026 – 2027

 
Das Bildungswerk der Erzdiözese Köln e. V. ist bundesweit 

die einzige Einrichtung, die seit Jahrzehnten erfolgreich eine 

selbst entwickelte, wissenschaftlich fundierte und praxis- 

erprobte Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung in  

Orientierung an Emmi Pikler anbietet – in Abstimmung mit 

der Pikler® Gesellschaft Berlin e. V. 

Als staatlich anerkannter Bildungsträger des Landes 

Nordrhein‑Westfalen verbinden wir in dieser Qualifizierung 

die Kleinkindpädagogik von Emmi Pikler mit einer professi-

onellen Erwachsenenbildung. Beide Perspektiven gründen 

auf einem würdeorientierten Menschenbild: Jedes Kind 

ist von Anfang an eine eigenständige, kompetente und 

beziehungsfähige Person, die mit Respekt und Achtsamkeit 

begleitet wird. Die Qualifizierung richtet sich an erfahrene 

Eltern-Kind-Kursleitungen sowie an Menschen, die bereits 

Einblicke in die Eltern-Kind-Arbeit haben und Eltern und  

Kinder im ersten bis dritten Lebensjahr professionell,  

feinfühlig und verantwortungsvoll begleiten möchten.

Sie erwerben fundiertes Wissen zur selbstständigen  

Bewegungs-  und Spielentwicklung des Kindes und bauen 

erwachsenenpädagogische Kompetenz auf: Sie lernen, 

Eltern wertschätzend zu begleiten, Gespräche sicher zu 

führen und Eltern-Kind-Kurse ruhig, klar und präsent zu 

gestalten. Ebenso entwickeln Sie Sicherheit in Kursplanung 

und Seminarstruktur, Raumgestaltung und Beobachtung. 

Die Qualifizierung verbindet Haltung, Fachwissen und 

Praxis: Sie erhalten Einblicke in Seminarplanung und 

Kursdidaktik, setzen Inhalte praxisnah um und werden durch 

individuelle Lernbegleitung und strukturierte Reflexion 

unterstützt. 

Die 115 Unterrichtseinheiten (UE) umfassen Präsenz  und 

digitale Anteile, eine Kurshospitation, einen individuellen 

Praxisbesuch, Darüber hinaus sind Selbstlernzeiten von 

etwa 40 UE sowie die Erstellung eines Portfolios Teil der 

Qualifizierung. Unterrichtet werden Sie von erfahrenen 

Fachreferent/innen und zertifizierten Pikler® Pädagoginnen.

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie das Zertifikat

»Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung 

an Emmi Pikler – Das erste, zweite und dritte Lebensjahr« 

und sind berechtigt, entsprechende Eltern-Kind-Kurse eigen-

ständig durchzuführen. 

Träger der Qualifizierung ist das Bildungswerk der 

Erzdiözese Köln e. V. – in Abstimmung mit der  

Pikler® Gesellschaft Berlin e. V. 

 

Veranstaltungsform | Seminartage

•	 17 Termine | Donnerstag/Freitag/Samstag

•	 12 Präsenztage, davon 3 Wochenenden  

mit Übernachtung (85 UE) 

•	 5 digitalen Einheiten (20 UE)

Module | Gesamt UE

10 Module

104 UE + 3 UE (Praxisbegleitung)  

+ 8 UE (Hospitation) = 115 UE 

zzgl. Selbststudium ca. 40 UE

Mindestteilnehmerzahl

10 Personen

Dozent/innen

Sarah Lüttgen-Karimi | Antje Borgelt | Renate Niemiec  

Herbert Warmbier | N. N.

Veranstaltungsorte

•	 Maternushaus 

Kardinal-Frings-Str. 1 – 3 | 50668 Köln

•	 FamilienForum Köln Südstadt 

Arnold-von-Siegen-Straße 7 | 50678 Köln

•	 Zoom 

Unsere digitalen Kurseinheiten führen wir datenschutz-

konform über die Internetseite zoom.us bzw. über die 

Anwendung Zoom durch. Um teilnehmen zu können, 

wird kurz vor dem Veranstaltungstermin ein Zugangs-

Link über »Zoom« an die von Ihnen angegebene 

E-Mail-Adresse versendet. Über diesen Link gelangen 

Sie auf die Plattform von Zoom und können dann an 

dieser Veranstaltung teilnehmen. Mit der Teilnahme 

erklären Sie sich mit der Weitergabe Ihrer E-Mail-

Adresse einverstanden.

Teilnahmegebühr

Externe 2100,00 € 

NPM 700,00 €

Bildungsscheck

Ab dem 01.02.2026 bietet das Land Nordrhein- 

Westfalen den »Bildungsscheck 2.0« an. Jede Person 

mit Wohnsitz in Nordrhein-Westfalen kann ihn einmal 

im Kalenderjahr zur beruflichen Weiterbildung bean-

tragen. Weitere Informationen hierzu finden Sie auf 

der Internetseite des NRW-Ministeriums für Arbeit, 

Soziales und Gesundheit zum Bildungsscheck.

Individuelle Bildungsschecks, die bis zum 30. Juni 2024 

ausgegeben wurden, können gemeinsam mit dem 

Förderantrag bis spätestens 31. März 2029 (Datum des 

Antragseingangs, Poststempel) bei der zuständigen 

Bewilligungsbehörde zur Erstattung eingereicht werden.

Anmeldeschluss

18.07.2026

Kontakt 

Dorothée Brück | Referentin Familienbildung

Telefon 0221 1642 1684 oder 01520 1642345

dorothee.brueck@erzbistum-koeln.de

www.bildungswerk-ev.de

Änderungen bei Kursdaten, Inhalten und Dozent:innen 

bleiben vorbehalten; eine Haftung für Irrtümer oder 

kurzfristige Anpassungen besteht nicht.
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Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung an Emmi Pikler


