Pikler®-Grundkurs in Oldenburg (Niedersachsen)

April 2027 — November 2028

Die Pikler ® Ausbildung ist eine Zusatz-Ausbildung fiir Menschen die mit jungen Kindern
arbeiten. Sie basiert auf der Arbeit und Forschung der ungarischen Kinderarztin Emmi Pikler
und ihren Nachfolgerinnen im Pikler Institut Budapest.

Prinzipien und Theorie dieser Pddagogik sind aus der Arbeit Emmi Piklers als
Familienérztin und langjahriger Leiterin des Siuglingsheimes ,Loczy" in Budapest entstanden.

Ihr Bild vom Kind ist das des kompetenten Menschen, der mit vielen angelegten Fihigkeiten
und Méglichkeiten auf die Welt kommt. Seine Personlichkeit, Individualitdt und Autonomie
kénnen sich entfalten, wenn es sich moglichst selbsténdig, in seinem eigenen Zeitmaf3 und im
Rahmen seiner Moglichkeiten. entwickeln darf.

Die sichere, stabile Beziehung zum Erwachsenen und die entsprechend gestaltete
Lebensumgebung erméglichen dem Kind, sich ohne Anleitung aus eigenem Interesse zu
bewegen und zu spielen und dadurch zu lernen und zu reifen.

Sozialverhalten und Kulturtechniken entstehen im Dialog und der feinfiihligen Fiihrung durch
den begleitenden Erwachsenen, der die AuBerungen des Kindes versteht, angemessen darauf
reagiert und sie beantwortet.

Genaue Beobachtung des Kindes und das Wissen um die Abfolge der Entwicklungsschritte in
allen Bereichen und das Gewahr werden seiner selbst ist die Grundlage, die es erlaubt, dass
der Erwachsene den Rahmen fiir diese Entwicklung zur Verfiigung stellen kann.

Wir beschéftigen uns in der Ausbildung, erginzt durch Beobachtungsaufgaben und
Reflexionen, mit diesen Prinzipien anhand von Bild- und Filmmaterial, Biichern, Texten und
eigenem Experimentieren.

Zielgruppe:

Krippen-, Kindergarten- und HeimerzieherInnen,
Eltern-Kind-GruppenleiterInnen, Tagespflegepersonen,

Hebammen, Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutlnnen, LogopiddInnen



Themen der Ausbildung:
*  Emmi Pikler und das ,Loczy’
* Autonome Bewegungsentwicklung
* Selbstindiges Spiel
* Beziehung zum Erwachsenen
* Soziales Lernen
* Kleinkinder miteinander
* Sprache und Kommunikation
* Grundlagenarbeit
* Beobachten und Verstehen

Das Curiculum der Ausbildung finden Sie auf der Website des Verbands:
https://pikler-verband.org

Arbeitszeiten:

Freitag und Samstag 9:00 - 17:00 Uhr
Sonntag 9:00 - 15:00 Uhr

Sensory Awareness:

Donnerstag ab 14:00 - Samstag 13:00 Uhr

Termine und Themen:
09.-11.04.2027 Emmi Pikler /

autonome Bewegungsentwicklung
04.-06.06.2027 beziehungsvolle Pflege
08.-10.10.2027 selbsténdiges Spiel
03.-05.02.2028 Sensory Awareness
05.-07.05.2028 Kinder untereinander
15.-17.09.2028 soziales Lernen/Sozialisation
24.-26.11.2028 Sprechen mit dem Kind

Ort:

Stiftung Zeit und Raum
Alexanderstraf3e 9,
26121 Oldenburg

Kosten: 2.350 €

Frithbucherpreis bis 31.10.2026
2.200 €

Auf Anfrage ist Ratenzahlung méglich.

Die Teilnahmegebiihr beinhaltet 63.- € Lizenzgebiihr (Schutzgebiihr an den Pikler Verband
Europa e.V. zur Nutzung des geschiitzten Namens Pikler®)

Es besteht die Moglichkeit, bei der Stiftung Zeit und Raum einen Zuschuss zu beantragen.
Dazu mailen Sie bitte an:

info@stiftungzeitundraum.org


mailto:info@stiftungzeitundraum.org
https://pikler-verband.org/

Fragen und Anmeldung an Helga Wolf
praxis@helgawolf.de

Dozentin:

Helga Wolf:
* Erzieherin in eigener Spielgruppe
¢ Pikler®Dozentin,
* Sensory Awareness Leader,
* Naturheilpraxis fiir Menschen und Tiere

Leitung des Sensory Awareness Moduls

Christine Rainer:
Pikler-Hengstenberg-Gesellschaft Osterreich :
* Physiotherapeutin
* Sensory Awareness Leader
* Pikler®-Dozentin
* www.christinerainer.com



mailto:praxis@helgawolf.de

