
 

Pikler®-Grundkurs in Stuttgart  
 
Start: Januar 2027 

  
 

Die ungarische Kinderärztin Emmi Pikler (1902-1984) war ursprünglich 
Familienärztin und leitete über Jahrzehnte das Säuglings- und 

Kleinkinderheim ‚Lóczy'. Diese Einrichtung hat durch ihre erstaunlichen 
Erfolge internationale Berühmtheit in der Fachwelt erlangt. Emmi Piklers 

wissenschaftliche Forschungen und ihre pädagogischen Erkenntnisse 
entstammen dieser praktischen Arbeit mit kleinen Kindern. 

Mit ihrem Wirken hat Emmi Pikler einen Haltungswechsel in der 
Frühpädagogik angestoßen. Diese Haltung basiert auf tiefem Respekt vor 

der Würde und Kompetenz selbst des allerkleinsten Kindes, sowie 
fundiertem Wissen über seine Entwicklung in allen Lebensbereichen. 

Vor diesem Hintergrund wird das Kind in erstaunlichem Ausmaß „sichtbar“ 

– mit seinen Fähigkeiten, für deren Entfaltung es Raum und Zeit braucht, 
und mit seinen Bedürfnissen, in denen es auf vertraute Erwachsene 

angewiesen ist, die seine Äußerungen verstehen und die freundlich und 
sicher darauf antworten. Die Frage, wann es um eine Begleitung der 

kindlichen Aktivitäten geht und in welchen Situationen eine wohlwollende 
Führung benötigt wird, spielt eine wesentliche Rolle für das Handeln des 

Erwachsenen. 
Im Pikler®-Grundkurs wird diesen und anderen Themen nachgegangen, 

um ein gedeihliches, entwicklungsgerechtes Miteinander z.B. in 
Kindergruppen zu ermöglichen. 

Beobachtungsaufgaben und Reflexionen zwischen den Modulen ergänzen 
die theoretische Beschäftigung und verfeinern das Verständnis der 

kindlichen Entwicklung. 
 

 

Themen:  
 

  Emmi Pikler und das ‚Lóczy'  

  Autonome Bewegungsentwicklung  

  Selbständiges Spiel  

  Beziehung zum Erwachsenen - die besondere Rolle der Pflegesituation  

  Soziales Lernen  

  Kleinkinder miteinander  

  Sprache und Kommunikation  

  Grundlagenarbeit: Sensory Awareness  

  Beobachten und Verstehen  
 

 
 



Zielgruppe:  
 

Krippen- und Kindergartenerzieher/innen, Eltern-Kind-

Gruppenleiter/innen, Ergotherapeuten/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Logopäden/innen, Tagespflegepersonen  

 
 

Kursdauer: 
 

Januar 2027 bis Mai 2028 
(21 Tage, aufgeteilt in 7 Module)  

 
 

Termine: 
  

1. Modul – 29.01. bis 31.01.2027  
2. Modul – 09.04. bis 11.04.2027 

3. Modul – 16.07. bis 18.07.2027 (Sensory Awareness) 

4. Modul – 17.09. bis 19.09.2027  
5. Modul – 03.12. bis 05.12.2027  

6. Modul – 18.02. bis 20.02.2028  
7. Modul – 19.05. bis 21.05.2028 

 
 

Kurszeiten: 
  

Freitag:   09:00 - 17:00 Uhr 
Samstag:   09:00 - 17:00 Uhr 

Sonntag:  09:00 - 15:30 Uhr 
 

Die Kurszeiten des Sensory Awareness Moduls (3. Modul) werden noch 
bekannt gegeben. Änderungen vorbehalten.  

 

 
Ort: 

  
Haus der Gemeinde St. Elisabeth 

Schwabstr. 74 
70193 Stuttgart 

 
 

Teilnahmegebühr bei Anmeldung:  
 

Kurskosten: 2.480.- €  
 
Ratenzahlung auf Anfrage möglich.  

Die Teilnahmegebühr beinhaltet 63.- € Lizenzgebühr (Schutzgebühr an den Pikler 

Verband Europa e.V. zur Nutzung des geschützten Namens Pikler®)  



 
Dozentinnen:  

 

 
Anna Breckner 

 
• Dipl. Sozialpädagogin  

• Pikler®-Dozentin 

• Langjährige Arbeit in 2 Heilpädagogischen Kinder-Tagesstätten und einem 

Kleinkinderheim sowie in einem an der Pikler®Pädagogik orientierten Kindergarten 

• seit 2005 Leitung von Pikler®-SpielRaumgruppen 

• Begleitung von an der Pikler®Pädagogik orientierten Kita-Teams 

• 3 erwachsene Söhne 

 

 

Christine Ackermann 
 
• Kauffrau 

• Pikler®-Dozentin 

• Spielgruppen- und Montessori-Ausbildung 

• 20 Jahre Gründung und Leitung der Spielgruppe Pikler-Kleinkinderhaus 

• 30 Jahre Auseinandersetzung mit der Pikler-Pädagogik 

• Seminar-Leiterin Jesper Juul, Empathie-Training am ddif Berlin 

• Familientherapie-Ausbildung ddif Berlin 

• 2 erwachsene Söhne 

 

 

Helga Wolf (Sensory Awareness) 

 
• Erzieherin 

• Naturheilpraxis für Menschen und Tiere 

• Pikler®Dozentin 

• seit 2005 Betreuung von Kindern auf Basis der Pikler®Pädagogik in Kleinkind- 

gruppe, Krippe und Kindergarten 

• seit 2025 private Kleinkindgruppe auf Basis der Pikler®Pädagogik 

• 2 erwachsene Kinder 

 

 

 

  

  

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 



Anmeldeformular für den Pikler®-Grundkurs 

in Stuttgart (Start: Januar 2027) 
 

Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung an: 

Anna Breckner, Bajuwarenstr. 2, 85567 Grafing b. München 
Email: info@brecknermail.de 

 
 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Pikler®-Grundkurs an. 
 

 
Kurskosten:   2.480,- € (inkl. Lizenzgebühr) 

 

 

 

Name, Vorname: ............................................................................ 
 

Adresse: ......................................................................................... 
 

....................................................................................................... 
 

Email: ............................................................................................. 
 

Tel.Nr.: .................................... mobil: .……………………………………........... 
 

Geb. datum: …………………………………………………………………………………………....... 
 

Beruf: ............................................................................................. 

 
Arbeitsfeld: .................................................................................... 

 
Arbeitsstätte: ................................................................................. 

 
 

 
Ihr Platz ist nach Eingang der schriftlichen Anmeldung und dem Eingang 

einer Anzahlung von 500.- € verbindlich reserviert. Die vollständige 
Kursgebühr muss vor dem Kursbeginn überwiesen werden. Auf Anfrage ist 

Ratenzahlung möglich. 
 

Bei schriftlicher Abmeldung bis sechs Wochen vor Kursbeginn behalten wir 
die Anzahlung ein. Wenn Sie einen geeigneten Ersatzteilnehmer finden 

oder jemand von der Warteliste nachrücken kann, wird die Stornogebühr 

auf 50.- € Bearbeitungsgebühr reduziert. 
Bei schriftlicher Abmeldung danach wird die komplette Kursgebühr 

einbehalten. 
Sollte von uns aus der Grundkurs aus wichtigem Grund (z.B. Erkrankung 



oder zu geringe Teilnehmerzahl) abgesagt werden müssen, erstatten wir 
umgehend die volle Kursgebühr zurück. 

 

Bitte überweisen Sie die Kurskosten auf folgendes Konto: 
 

 
Anna Breckner 

Kreissparkasse München/Starnberg/Ebersberg 

IBAN: DE49 702501500028362937 

BIC/Swift-Code: BYLADEM1KMS  

Verwendungszweck: „Name“ und „Grundkurs Stuttgart 27“  

 

 
Wir bitten Sie außerdem um einen tabellarischen Lebenslauf und um 

die Beantwortung folgender Fragen: 
 

1.) Womit sind Sie selbst momentan beruflich beschäftigt? 
2.) Welche Erfahrungen haben Sie bisher mit dem Lebenswerk Emmi 

Piklers?  
3.) Was möchten Sie durch den Pikler-Grundkurs lernen? 

 
 

 
Ort, Datum  ……………………………………, am …………………………………….. 

 

 
Unterschrift ....................................................................... 

 

 


