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Wir leben in einer Zeit standiger Veranderungen, die nicht nur Standort Kiel — Pravention
das Leben der Erwachsenen sondern auch in hohem Maf3 die Seekoppelweg 5a
Kindheit bedrohen. Erkennbar wird dies an der stetigen Zu- 24113 Kiel

nahme der Zahl entwicklungs- und lerngestorter Kinder. Viele Tel.: 0431 6407-0
Kinder weisen bereits in friihem Alter kleine und grof3ere Hal- Fax: 040 27153-1239
tungsschdden und Defizite in Wahrnehmung, Bewegung und

Koordination auf, die aus Krankheitsgeschichten, psychischen Standort Hamburg — Pravention
Hintergriinden und Erziehungseinfliissen erwachsen. Kinder- Spohrstrafie 2
tagesstatten kdnnen hier einen sehr wesentlichen Beitrag 22083 Hamburg
leisten, die notwendigen Entfaltungsimpulse fiir eine gesunde Tel.: 040 27153-0
Entwicklung der Kinder zu erméglichen. Fax: 040 27153-1238

Was brauchen Sdugling und Kleinkind, wie kdnnen wir die E-mail: ukn@uk-nord.de
Bewegungsentfaltung im Kindergarten unterstiitzen? Internet: www.uk-nord.de
Was bieten wir den Krabbelkindern an?

Wie arbeiten wir mit 2 bis 3 Jahrigen?

Was ist wichtig im Elementarbereich?

»Wesentlich ist, dass das Kind moglichst viele
Dinge selbst entdeckt. Wenn wir ihm bei der
Losung aller Aufgaben behilflich sind, berauben
wir es gerade dessen, was fiir seine geistige Ent-
wicklung das Wichtigste ist.*

Emmi Pikler

Redaktion: Michael Taupitz
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orientiert an Elfriede Hengstenberg
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Bewegungspddagogische
Fortbildung

orientiert an Elfriede Hengstenberg
und Emmi Pikler
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Hengstenberg-Pikler-
Gesellschaft

Die Umstellung der Kitas auf die Betreuung von Kin-
dern unter 3 Jahren, schon ab ggf. 6-24 Monaten stellt
die grofiten Anforderungen an die Kitas und findet oft
schwierige Ausgangbedingungen.

In diesem Zusammenhang halten wir es fiir sinnvoll, sich von
dem groflen Erfahrungsschatz der ungarischen Kinderarztin,
Leiterin des Kinderheims Loczy und Sduglingsforscherin
Emmi Pikler inspirieren zu lassen. Was brauchen Sdugling
und Kleinkind von uns, dass sich eine stimmige und gesunde
Bewegungsentwicklung vollziehen kann? Was bringt das Kind
mit und wodurch unterstiitzen bzw. hindern oder stéren wir
natiirliche GesetzméaBigkeiten?

Elfriede Hengstenberg gab Kindern, die bereits Haltungs-
schdden, Bewegungsstorunen und andere Defizite aufwiesen,
die Gelegenheit sich nachtrdglich zu entfalten, Gesundheit zu
erlangen und eigene Kompetenzen zu entdecken.

So gibt es in der Orientierung an Emmi Pikler und Elfriede
Hengstenberg einen flieRenden Ubergang von den Kleinsten
zu den etwas grofieren Kindern.

Projektbeschreibung:

Wir bieten Kindergdrten in Schleswig-Holstein und Hamburg
die Moglichkeit, im eigenen Haus und unter ihren jeweiligen
Bedingungen den Bewegungsansatz von Elfriede Hengsten-
berg und Emmi Pikler zu erproben. Die fiir die Arbeit benétig-
ten Gerate stehen den Kitas fiir die gesamte Zeit im eigenen
Haus zur Verfligung.

Projektelemente:

Einfiihrungskurs

In einer ganztdgigen Veranstaltung werden die Grundlagen
des Spiel- und Bewegungskonzepts nach Elfriede Hengsten-
berg und Emmi Pikler erarbeitet. Diese Einstiegsveranstaltung
kann von 2 bis 3 Erziehenden aus jeder Kita genutzt werden.

Vertiefungstag

Neben der weiteren Einarbeitung in den padagogischen
Ansatz und der Vertiefung der Eigenerfahrung liegt der
Schwerpunkt dieser ganztagigen Fortbildung insbesondere
auf dem Austausch iiber die in den Einrichtungen gemachten
Erfahrungen, so dass die Arbeit vor Ort optimale Unterstiit-
zung erfahrt. Es werden Impulse fiir die weitere Arbeit (z.B.
Elternarbeit usw.) gegeben. Dieses Angebot sollte von den
gleichen 2 bis 3 Erziehenden je Team genutzt werden, da
Einflihrung und Vertiefung aufeinander aufbauen.

Gerdte-Verleih

Die Basisgemeinde stellt den Einrichtungen Hengstenberg/
Pikler-Gerdtesets im Wert von jeweils ca. 2.500 € fiir

6 Monate zur Verfiigung. Im Fortbildungsangebot sind die
Geratemiete und die Kosten fiir den Transport enthalten. Nach
einem halben Jahr kénnen die Gerdte unter Anrechnung aus
Projektmitteln (250 €, Kaufpreis damit ca. 2.250 €) erworben
werden. Eine Verlangerung der Miete fiir weitere 6 Monate ist
moglich. (250 €, wird beim Kauf ebenfalls angerechnet). Nach
6 (bei Verldngerung 12) Monaten entscheidet die Einrichtung
frei ob sie die Gerdte iibernehmen mdchte. Der Einrichtung
entstehen keine weiteren Kosten bei Riick- oder Weitertrans-
port.

Weitere Moglichkeiten

Bei Bedarf kénnen zusitzliche Leistungen (z. B. Hospitation,
Bewegungsstunden mit Kindern, Elternabende mit externer
Anleitung usw.) in Anspruch genommen werden. Wahrend der
gesamten 6 Monate stehen Pddagogen bzw. Therapeuten als
Berater (i.d.R. telefonisch) zur Verfiigung.

Leistungsumfang, Termine und Kosten:

— 6 h Einfiihrungskurs fiir 2 bis 3 Teilnehmende

— Vertiefungstag fiir 2 bis 3 Teilnehmende

- 6 Monate Beratung und Begleitung (telefonisch)

— 6 Monate Gerdteverleih einschlieBlich Transport und
Service, Anrechnung aus Projektmitteln bei Kauf

Gesamtkosten fiir Gerdteverleih, Fortbildungen und Literatur
ca. 620 €, davon {ibernehmen die Unfallkassen 250 €
Der Eigenanteil der Kita betrdgt 370 €.

Fiir dieses Programm steht nur ein begrenztes
Angebot an Platzen zur Verfiigung.

Wir bitten um Verstandnis, dass evtl. nicht alle
Anmeldungen beriicksichtigt werden kénnen.

Einfiihrung: im Friihjahr jeden Jahres
Vertiefung: im Herbst jeden Jahres
Die genauen Termine erfahren Sie bei der Anmeldung.

Weitere Informationen, Abwicklung und Anmeldung
ab sofort iiber:

Basisgemeinde Wulfshagenerhiitten eG

24214 Tiittendorf

Tel.: 04346 36 80-10

Fax: 04346 36 80-11

Mail: info@basigemeinde.de
www.basisgemeinde.de




